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Promovendo o uso seguro e
eficaz das plataformas de acesso
em altura em todo o mundo

PLATAFORMA ENQUANTO
ESTIVER ELEVADA

As plataformas elevatorias méveis de trabalho/
plataformas de trabalho aéreo (PEMT/PTA) sdo
especificamente projetadas para elevar pessoas
a uma posi¢ao onde possam trabalhar de forma
segura, dentro da plataforma.

As PEMT/PTA nao sao projetadas nem para
transferir pessoas de um nivel para o outro, nem
para que os trabalhadores saiam da plataforma,
enquanto elevada. As pessoas devem apenas
entrar ou sair do cesto em posi¢oes de acesso
ao nivel do solo ou do chassi da PEMT/PTA.

www.ipaf.org

Excepcionalmente é permitido utilizar as
PEMT/PTA para ter acesso a uma posi¢ao de
trabalho ou sair desta com a plataforma elevada.
Sair da plataforma enquanto elevada deve ser
estritamente controlado e permitido apenas:

=> Se ap6s uma rigorosa avaliagdo de riscos for
possivel demonstrar claramente que este é o
modo mais seguro e eficaz para ter acesso a
uma posicao de trabalho especifica.

> Seisso fizer parte integrante do plano de
resgate de emergéncia oficial.




Quando uma rigorosa e robusta
andlise de risco realizada pelo
usudrio*, tenha identificado uma
situacao que justifique sair da
plataforma de trabalho em altura,
entdao uma avaliacao da tarefa deve
ser examinada em detalhes com
as devidas medidas de protegao a
serem observadas durante a
execucao da tarefa.

Uma avaliagao de riscos especifica para o local
de trabalho deve ser realizada para assegurar
que todos os perigos e riscos foram considerados
e as respectivas medidas de seguranga foram
implementadas. Considere a necessidade de:

=> Manter, a todo e qualquer momento, os
métodos de prevengao de queda durante
as transferéncias.

=> Manter a permanéncia constante de um
operador na PEMT/PTA, enquanto elevada.

=> Minimizar as cargas dindmicas que possam
exercer pressao sobre a plataforma.

Prevenir qualquer movimento inesperado ou
inadvertido na plataforma.

Assegurar que as entradas e saidas da
PEMT/PTA sejam efetuadas apenas nos locais
da plataforma designados para este fim,
evitando a passagem de individuos sobre os
guardas corpos.

Ter uma supervisao realizada por pessoas
competentes para assegurar que o método de
seguranca definido seja cumprido por todo o
pessoal envolvido.

Prever um possivel resgate a partir de
qualquer estrutura associada.

*Usudrio é qualquer pessoa ou organizagao que possui controle do planejamento, gerenciamento ou
uso de uma PEMT/PTA sendo usado para uma tarefa especifica e é responsdvel por assegurar que a
PEMT/PTA é mantida em uma condi¢ao de seguranga. O usuario ndo é necessariamente um operador.

As fontes consideradas para a elaborac¢ao deste documento de orientagao técnica relacionado com
as entradas e saidas de plataformas enquanto elevadas foram as seguintes:

Instrugdes especificas do fabricante
I1SO 18893 Principios de seguranga, inspegao,
manutengao e operagao de PEMT/PTA

BS 8460 Codigo de Pratica para uso seguro
de PEMT/PTA

GEISé6 Selegao, gerenciamento e uso de

plataformas aéreas

AS 2550.10 Guindastes, gruas e guinchos —
Uso Seguro Parte 10 PEMT/PTA (norma de
padroes da organiza¢ao nao governamental
australiana Standards Australia)
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